
Beispielpausenplan
Uhrzeit

11 AA BB CC DD EE FF 6
AA BB CC DD EE FF 6
AA BB CC DD EE FF 6
AA BB - - EE FF 4

12 AA BB - - EE FF 4
- BB CC DD - FF 4
- BB CC DD - FF 4
AA - CC DD EE - 4

13 AA - CC DD EE - B 4
AA BB CC - EE FF GG 6
- BB CC - EE FF GG HH 6
- BB CC - EE FF GG HH 6

14 AA BB - DD EE - GG HH 6
AA - - DD EE - - HH 4
AA - - DD - FF - HH 4
AA BB - - - FF - HH 4

15 AA BB CC - - FF - - 4
AA BB CC DD - FF GG - 6
AA - CC DD EE FF GG - 6
AA - - DD EE FF GG HH 6

16 - BB - DD EE FF GG HH 6
- BB CC - EE - GG - 4
- BB CC - EE - GG - 4
- CC DD - FF GG - 4

17 AA CC DD - FF - - 4
AA EE FF - HH 4
AA EE FF - HH 4
AA EE - GG HH 4

18 AA EE - GG HH 4
AA EE FF GG - 4
AA EE FF GG - 4
AA EE FF - HH 4

19


